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Деятельность МУ МЦПРОв 2019-2020 учебном году осуществлялась по 

направлениям: 

- Внедрение инновационных программ и новых форм учебно-

воспитательного процесса; 

- Методическое сопровождение деятельности педагогических кадров; 

- Организация работы с обучающимися по формированию ЗОЖ, военно-

патриотическому воспитанию. 

-  Сопровождение работы с одаренными детьми. 

-  Организация работы по реализации региональных проектов. 

 

Сопровождение образовательного процесса 

 

Методический центр осуществляет сопровождение перехода 

общеобразовательных организаций на ФГОС. В общеобразовательных 

организациях района полностью осуществлён переход на Федеральные 

государственные образовательные стандарты в начальной и основной школе. В 

штатном режиме по ФГОС занималось 4229 обучающихся 1-9 классов. 

Продолжалась реализация «пилотных» проектов по введению ФГОС 

СОО в МБОУ СОШ с. Бессоновка в 10 и 11 классах (123 чел.). 

Доля детей, обучающихся по ФГОС, в общей численности обучающихся 

образовательных организаций составила 96,3 % от общего количества детей. 

Внеурочная деятельность как составная часть ФГОС в школах района 

была представлена пятью направлениями: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Возможность осуществления каждого направления обуславливалась 

материальными и кадровыми возможностями каждого конкретного учреждения 

и соответствовала запросам учащихся и их родителей. 

В рамках реализации ФГОС в общеобразовательных организациях 

района внеурочной занятостью по всем направлениям с 1 по 11 класс 

занималось 4352 обучающихся. 

С целью формирования у обучающихся мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций народов России во всех общеобразовательных 

организациях района в штатном режиме продолжалось ведение курса ОРКСЭ.  

Курс включен в обязательную часть образовательной программы 4-го 

класса в объёме 34 часов. В 2019-2020 учебном году 548 учащихся изучали 

курс ОРКСЭ по модулям: «Основы православной культуры», «Основы 

мировых религий», «Основы светской этики». Изучение курса осуществляется 

на основе выбора родителями одного из предложенных шести модулей: 



«Основы православной культуры», «Основы мировых религий», «Основы 

светской этики», «Основы исламской культуры», Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры». 

 Методистами МКУ МЦПРО осуществлялось курирование 

инновационных направлений: «Технология ТРИЗ-педагогики» и 

«Робототехника», включение их в образовательный процесс. 

 Технология «Теория решения изобретательных задач» активно 

реализовывалась в 4-х средних школах района: с. Бессоновка, №1 и №2 с. 

Грабово с. Кижеватово. В этих школах в начальном звене в рамках внеурочной 

деятельности проводились систематические занятия  с учащимися 1-4-х классов 

по программам:  

- 1 класс – «Мир загадок»,  

- 2 класс – «Мир человека»,  

- 3 класс – «Мир фантазии»,  

- 4 класс – «Мир логики».  

Третий год обучающиеся школ района принимают участие в 

Международном этапе конкурса по Теории Решения Изобретательских Задач 

(ТРИЗ) «Кубок ТРИЗ Саммита» В 2019-2020 учебном году обучающиеся школ 

района заняли призовые места. В номинация «Инструменты ТРИЗ» 

2 место – Горшина Софья, ученица МБОУ СОШ № 2 с.Грабово им. 

Героя России С.В. Кустова (учитель Митряйкина Ю.С.). 

В номинации «Видеоролики по ТРИЗ» 

3 место – Ланкина Пелагея, Горшина Софья, Вепрев Тимур, Смирнов 

Никита, Казаченко Моисей, Казаченко Роза, ученики МБОУ СОШ № 2 

с.Грабово им. Героя России С.В. Кустова (учитель Митряйкина Ю.С.). 

В номинация «Фантазирование» 

1 место – Байкова Алина, ученица МБОУ СОШ с. Кижеватово (учитель 

Жидкова С.В.) 

В районе успешно реализуется региональный проект «Образовательная 

робототехника». В проекте принимали активное участие пять средних школ 

района: МБОУ СОШ с.Вазерки, №2 с.Грабово, с.Чемодановка, с.Кижеватово, 

с.Сосновка. 

Методист МКУ МЦПРО Атаманова Т.И. осуществляет работу по 

сопровождению внедрения электронной системы образования (ЭСО) 

Все школы района перешли на электронный документооборот. В 

течение учебного года регулярно осуществлялось заполнение таблиц 

мониторинога в системе ЭСО по направлениям: «Дополнительное 

образование», «ОРКСЭ-2019», «Потребность в учебниках», «Методическая 

служба», «Календарь событий» и другие. За 2019-2020 учебный год год было 

осуществлено заполнение более 90 таблиц мониторинга в ЭСО. 

 Учет контингента обучающихся по основным образовательным 

программам дополнительного образования осуществлялся в единой 

информационной системе (РИС ЭДО) методистами МКУ МЦПРО. 

 

 



Работа с кадрами 

 

Основным направлением работы продолжало оставаться - методическое 

сопровождение деятельности педагогических кадров 

В период 2019-2020 учебного года Методическим центром 

осуществлялась работа по сопровождению аттестации педагогических кадров и 

повышение квалификации педагогических работников на основе использования 

современных цифровых технологий и программах по обмену опытом. 

В период с сентября 2019 г. по май 2020г. (включительно) курсовую 

подготовку и переподготовку прошли 236 человек, в плановом порядке на базе 

Института регионального развития Пензенской области прошли 110 

педагогических работников, в том числе 126 в онлайн режиме. 

В рамках проекта «Содействие повышению уровня финансовой 

грамотности населения и развитию финансового образования в Российской 

Федерации» прошли обучение  6 педагогов 

В проекте «Оказание образовательных услуг, направленных на 

повышение профессионального уровня и проведения зарубежной учебной 

практики учителей иностранного языка общеобразовательных организаций, 

расположенных на территории Пензенской области» приняли участие 4 

педагога. Три из них прошли зарубежные стажировки. В Германии - Захаров 

Дмитрий, МБОУ СОШ № 1 с.Грабово и Левина Наталья, МБОУ СОШ № 2 

с.Грабово им. Героя России С.В. Кустова. В  Великобритании: Каргаева 

Марина, МБОУ СОШ с. Вазерки им. В.М. Покровского. 

В исследовании Рособрнадзора компетенций учителей, обеспечивающих 

формирование предметных результатов в ходе освоения обучающимися 

основной образовательной программы основного общего и среднего общего 

образования приняли участие 14 педагогов района.  

Работа по повышению профессионального мастерства с участием 

педагогов проводилась на 53 областном семинаре (в том числе и на постоянно 

действующих), в которых приняли участие 240 человек и на 43-х районных 

методических объединениях.  

В течение мая-июня 2020 года методистами было организовано участие 

педагогов в обучающих семинарах по программам «Профилактика 

коронавируса, гриппа и других острых респираторных инфекций в 

общеобразовательных организациях» и «Организация деятельности 

педагогических работников по классному руководству». Обучение в данных 

курсах прошли 71 и 220 педагога соответственно. 

На аттестацию было направлено 117 педагогов общеобразовательных 

школ и дошкольных учреждений прошли аттестацию, из которых 29 педагогам 

присвоена высшая квалификационная категория, 88 педагогам - 1 

квалификационная категория. В образовательных организациях 11 педагогов 

подтвердили уровень «соответствие занимаемой должности». 

Регулярно проводился обмен опытом работы на районных методических 

объединениях по предметам. За отчётный период было проведено более 40 

заседаний по всем предметам. 



Методический центр организует участие педагогов в конкурсах 

профессионального мастерства, где педагоги района занимают призовые места. 

Лауреатом Всероссийского конкурса «Воспитатели России» стала 

Костина Елена, воспитатель МБДОУ ДС с. Сосновка. 

В номинации «Внеурочное занятие» Регионального конкурса 

методических материалов учителей начальных классов «Мы помним! Мы 

гордимся!» первое место заняла Сизова О.В., учитель МБОУ СОШ с. 

Бессоновка. 

Ежегодно методическим центром организуется проведение 

муниципальных конкурсов «Лучший воспитатель образовательной 

организации» и «Учитель года». 

В Муниципальнам этапе областного конкурса «Лучший воспитатель 

образовательной организации-2020» принимало участие 6 педагогов ДОУ 

Победитель - Королева Екатерина Викторовна, воспитатель МБДОУДС 

с. Кижеватово 

2 место - Тихонова Наталья Юрьевна, воспитатель МАДОУ ДС с. 

Бессоновка. 

3 место - Крюкова Анна Игоревна, воспитатель МБДОУ ДС с. Сосновка. 

В Муниципальном этапе Всероссийского конкурса «Учитель года-2020» 

участвовало 4 человека. 

1 место – Сучкова В.С., учитель русского языка и литературы филиала 

МБОУ СОШ с. Бессоновка в с. Полеологово. 

2 место – Анурьева Е.С., учитель истории и обществознания МБОУ 

СОШ № 1 с.Грабово. 

3 место – Сарайкина С.И., учитель начальных классов МБОУ СОШ с. 

С целью оказания методической помощи начинающим педагогам в 

профессиональной компетентности разработана программа «Школа Молодого 

педагога». 

Заседания проходят в соответствии с планом работы, составленном с 

учетом запросов и требований начинающих педагогов. Учителя – наставники 

дают рекомендации молодым специалистам по оформлению документов, 

проводят контроль над составлением и осуществлением тематического 

планирования. Делятся опытом классного руководства. 

Проведено 4 занятия на темы: 

- Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса; 

- Самообразование как источник индивидуального роста педагога; 

- Индивидуализация и дифференциация в современной школе; 

- Педагогический салон «Урок – путь в будущее». 

 

Организация работы по патриотическому воспитанию 

 

Большое внимание методическим центром в 2029-2020 учебном году 

уделялось организации патриотического воспитания в школах района. 



Во всех общеобразовательных учреждениях были разработаны и 

утверждены руководителями планы мероприятий по проведению Года памяти и 

славы. 

Проведение мероприятий осуществляется с октября 2019 года. Так в 

средней школе №2 с. Грабово прошла акция – презентация «Военное фото в 

семейном альбоме». 

В МБОУ СОШ с. Степановка в ноябре 2019, учащиеся 7-11 классов 

приняли участие в литературной гостиной «Они не вернулись из боя». 

В Ухтинской школе состоялся круглый стол «Геройство или героизм», 

посвящённый памяти героя советского Союза М.С. Зинукова с участием 

родственников героя. 

В МБОУ СОШ с. Бессоновка прошла историческая конференция «Герои 

войны бессмертны», посвящённая героям-землякам. 

Году Памяти и Славы была посвящена интеллектуальная игра «Умники 

и умницы» её тема: «Этапы и сражения Великой Отечественной войны». На 

муниципальном этапе в игре приняли участие 9 учащихся из всех средних 

школ, самые эрудированные из них - 3 учащихся вышли в областной этап (2 

ученика из Бессоновской средней школы и 1 из Кижеватовской средней 

школы). По результатам областного отборочного этапа 2-е учащихся прошли в 

финал игры (ученики из Бессоновской средней школы).  

В канун празднования нового года все школ района приняли активное 

участие в региональной акции «Открытка для Ветерана», в ходе которой 

учащиеся школ района навестили ветеранов, вдов, детей войны и подарили 

открытки, сделанные собственными руками. 

На научно-практической конференции школьников «Старт в науку», на 

секции краеведения, были представлены 3 работы, посвящённые войне: 

«Очерки о Великой Отечественной войне внешкора районной газеты Марина 

В.С. как исторический источник», «За линией фронта: судьба эвакуированных в 

период Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. заводов на территории 

Пензенской области на примере предприятия - Грабовский завод 

«Спецавтомобилей», «Не забытые обелиски». 

Методистом Мутовкиной И.А. было организовано участие всех школ 

района в реализации регионального проекта «Мы из Пензы. Наследники 

победителей». В школьном этапе приняли участие более 2,5 тысяч учащихся, 

были подготовлены почти 1000 проектов, проведено 105 классных часов по 

защите проектов. В рамках данного проекта в средней школе с. Чемодановка 

состоялось районное мероприятие «По страницам Великой отечественной 

войны», ходе которого листая страницы «Книги Памяти», учащиеся совершили 

путешествие по страницам: «Бессмертный полк», «Цена Победы», «Все для 

фронта, всё для победы», «Дети войны», «Солдаты Победы», «Эхо войны», на 

которых встречались с участниками войны и презентовали свои проекты.  

В период режима самоизоляции работа над проектом продолжалась во 

всех общеобразовательных учреждениях. 

Был организован просмотр обучающимися фильма «А мы из Пензы», 

посвященного 75-летию Великой Победы. Фильм создан Пензенской 



государственной телерадиокомпанией «Пенза», где авторы фильма 

рассказывают истории о подвигах наших земляков в годы Великой 

Отечественной войны — как на фронте, так и в тылу. 

Во всех школах созданы «Книги Памяти». Лучшие проекты МБОУ 

СОШ с.Бессоновка, МБОУ СОШ с.Чемодановка, МБОУ СОШ с.Вазерки, 

МБОУ СОШ с.Степановка, МБОУ СОШ с.Кижеватово направлены в 

региональный оргкомитет онлайн-марафона «Книга Памяти». В день Победы, 9 

мая обучающиеся района, педагоги и родители приняли участие в региональной 

акции «Наш общий день победы», в ходе которой исполнили песню «День 

победы». 

В январе все общеобразовательные организации района приняли участие 

во Всероссийской акции памяти «Блокадный хлеб», посвященной Дню полного 

освобождения Ленинграда от фашистской блокады. В мероприятиях приняли 

участие более 2500 детей и около 500 взрослых. 

В целях формирования толерантного сознания, воспитания стремления 

противостоять насилию и жестокости, в честь памяти расстрелов мирного 

населения в 1941-1943 годах во всех школах района прошли мероприятия, 

посвящённые Международному дню памяти жертв Холокоста: уроки-памяти, 

классные часы, библиотечные уроки, выставки книг. В мероприятиях приняли 

участие около 2000 обучающихся 9-11 классов.  

Методическим центром было организовано участие школ района в 

проекте «Парта героя», в рамках которого состоялось открытие «Парты героя» 

в 5-ти школах района: 

- в МБОУ СОШ им. Героя России С.В. Кустова №2 с. Грабово в честь 

выпускника школы, майора внутренних войск МВД России Сергея Кустова; 

- в филиале МБОУ СОШ им. Героя России С.В. Кустова №2 с. Грабово в 

с. Чертково в честь Героя Советского Союза Петра Спирина; 

- в МБОУ СОШ с. Кижеватово в честь Героя СССР, защитника 

Брестской крепости Андрея Кижеватова; 

- в МБОУ СОШ им. И.А. Никулина с. Степановка в честь 

односельчанина, участника войны Ивана Никулина. 

- в МБОУ СОШ №1 с. Грабово в честь Петра Моксина, Героя 

Советского Союза. Все школы района приняли участие в создании электронной 

Книги Памяти Бессоновского района. 

Организовывалось участие обучающихся и педагогов школ района в 

региональных мероприятиях. 

В областной – выставке конкурсе «Непокорённый Ленинград» приняли 

участие средние школы с. Кижеватово, №2 с. Грабово и начальная школа 

детский сад, где Байкова Алина, ученица МБОУ СОШ с. Кижеватово за работу 

«Битва на Невском пяточке» получила специальный приз жюри. 

В региональным Форуме «Страна культуры» приняли участие 

обучающиеся МБОУ СОШ с. Вазерки, с. Сосновка, с. Кижеватово. 

На областной конкур сочинений «Без срока давности», направлено 6 

работ, из них самой лучшей стало сочинение Новичковой Анастасия, 

обучающейся 10 класса МБОУ СОШ №1 с. Грабов занявшее 4 место. Она же в 



областном конкурсе творческих работ Победа далёкая и близкая», где в 

номинации «Лучшая литературная работа» стала победителем. 

В течение года методическим центром велась активная работа по 

созданию юнармейских отрядов в школах района. 

Юнармейские отряды созданы во всех школах района. Общее число 

юнармейцев – 189 человек. В разрезе общеобразовательных учреждений: 

- МБОУ СОШ с. Бессоновка – 35; 

- МБОУ СОШ с. Вазерки им. В.М. Покровского – 20; 

- МБОУ СОШ № 1 с. Грабово – 15; 

- филиал МБОУ СОШ № 1 с. Грабово в с. Пыркино – 10; 

- МБОУ СОШ № 2 с.Грабово им. Героя России С.В. Кустова – 20; 

- МБОУ СОШ с. Кижеватово – 10; 

- МБОУ СОШ с. Сосновка – 15; 

- МБОУ СОШ им. И.А. Никулина с. Степановка - - 15; 

- МБОУ СОШ им. С.Е. Кузнецова с. Чемодановка – 57. 

В каждой школе есть списочный состав юнармейцев, план работы, 

оборудован уголок. Районный штаб создан на базе Центра патриотического 

воспитания МБОУ СОШ №2 с. Грабово им. Героя России С.В.Кустова. Занятия 

по военно-прикладным видам спорта, туризму являются неотъемлемой частью 

подготовки юнармейцев.  

В октябре 2019 года по инициативе руководителя и участников  ВПК 

«Росич»МБОУ СОШ с. Бессоновка Панкратенкова В.А. было организовано и 

проведено военно-спортивное мероприятие среди участников ВВПДО 

«Юнармия» Бессоновского района, посвященное 75-годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне. В мероприятие приняло участие более 60 

человек (представители юнармейских отрядов 9 школ района).  

По результатам ВПК «Росич» занял первое общекомандное  место. 

В октябре 2019 года юнармейцы МБОУ СОШ с. Бессоновка и МБОУ 

СОШ им. С.Е.Кузнецова с. Чемодановка успешно представляли Пензенскую 

область в Приволжском федеральном округе в военно-спортивном лагере 

«Гвардеец-2».  

В октябре 2019 года юнармейцы ВПК «Росич» заняли второе место в 

соревнованиях по строевой подготовке в рамках Межрегиональных сборов, 

проходивших в Нижнем Новгороде на базе кадетского корпуса имени 

В.Маргелова. Воспитанник ВПК «Росич» Кузьминых Егор награжден Почетной 

грамотой за отличные успехи в ходе проведения Межрегиональных сборов. 

17 декабря 2019 г. В ФОКе «Сура» МБОУ СОШ с. Бессоновка 

проводились районные военно-спортивные соревнования среди учащихся 

кадетских классов и воспитанников военно-патриотических объединений в 

рамках молодежного форума «Время выбрало нас». В соревнованиях приняли 

участие юнармейские отряды из всех общеобразовательных учреждений 

района. 

30 декабря 2019 г. в МБОУ СОШ имени С.Е.Кузнецова состоялся 

открытый областной турнир кадетских классов на кубок Героя С.Е.Кузнецова. 

В турнире принимали участие также члены юнармейских отрядов школ района. 



В феврале 2020 года юнармейцы ВПК «Росич» МБОУ СОШ с. 

Бессоновка приняли участие во встрече с Героем России В.А Бочаровым в 

рамках молодежного форума «Диалоги с Героем».  

В феврале 2020 года ВПК «Росич» было проведено военно-спортивное 

мероприятие «Игра по станциям», посвященное Дню защитника Отечества. 

Участниками мероприятия, кроме юнармейцев, стали школьники 2-11 классов. 

Во всех ОУ района прошли военно-спортивные игры среди юнармейцев 

и старшеклассников, посвященные Дню защитника Отечества. 

В Год Памяти и Славы юнармейцы всех школ района активно работают 

с информационным материалом федеральных поисковых платформ по поиску 

сведений о жителях Бессоновского района – участниках Великой 

Отечественной войны. 

Во всех школах проводятся встречи с ветеранами Великой 

Отечественной войны и локальных войн. 

Налажено сотрудничество с правоохранительными ведомствами, 

общественными организациями Пензенской области, органами местного 

самоуправления  Бессоновского района.  

На постоянной основе юнармейцы принимают участие в поисковой 

работе по пополнению школьных музеев. Ежегодно принимают участие в 

районной спартакиаде допризывной молодежи, проходят 5 – дневные военные 

сборы, участвуют во всех военно-спортивных мероприятиях: в военно-

спортивной игре «Орленок», по программе «Школа безопасности», в кубке 

района по пулевой стрельбе, посвященном памяти И.А.Никулина, в 

соревнованиях по стрелковому поединку, посвященных памяти Героя России 

С.В.Кустова, в военно-спортивной игре «Сурский рубеж», в легкоатлетической 

эстафете памяти А.М.Кижеватова. 

8 мая члены Всероссийского детско-юношеского военно-

патриотического общественного движения Юнармия МБОУ СОШ №2 

с.Грабово им.Героя России С.В. Кустова приняли участие в акции- челлендж 

«Их именами улицы назвали», приуроченной к 75-летию Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 гг. Ребята заступили на пост для несения 

Вахты в память о героях войны, чьи имена увековечены в названиях улиц. 7 мая  

юнармеец Степанов Дмитрий нёс Вахту Памяти у мемориальной доски 

ветерану Великой Отечественной войны, кавалеру трудового красного Знамени 

Лазаренко Павлу Изосимовичу. 

Юнармейцы всего района приняли активное участие в акции «Окна 

Победы», которая стартовала по всей стране 1 мая. Цель акции: привлечь 

внимание общественности к возможности принять участие в праздновании Дня 

Победы и почтить память героев. Акция проходила в формате флешмоба, 

ребята оформляли окна своих домов. А затем размещали в своих социальных 

сетях фотографии окон с соответствующим хэштегом #ОкнаПобеды. 

Юнармейцы школ присоединились к Международной акции "Сад 

памяти", приуроченной к 75-летию Великой Победы. Старт акции на 

территории России был дан 18 марта. Финальным днём её станет памятный 

день в календаре- 22 июня. Они поддержали акцию «Голубь мира – голубь 



Победы!», инициатором которой стал Многофункциональный молодежный 

центр Пензенской области. В рамках акции участники писали письма ветеранам 

Великой Отечественной войны и отправить их на школьные адреса до 7 мая 

2020 года. Все письма были оформлены в виде голубей, которых юнармейцы 

передали ветеранам. В преддверии Дня Победы в Доме молодёжи г.Пензы из 

множества голубей был собран один Голубь мира, как символ Победы. 

В рамках реализации регионального проекта "А мы из Пензы. 

Наследники победителей" юнармейцы всех школ района приняли участие в 

онлайн-конкурсе чтецов на тему "Стихи, рожденные войной". Записи своих 

выступлений участники выкладывали в социальных сетях. 

Ежегодно юнармейцы Вазерской школы в мае совершают пеший 

переход: с. Вазерки – с. Суворово Лунинского района. Участники помогают в 

уборке территории вокруг памятника А.В.Суворову. Тесно сотрудничают с 

воинами-афганцами.  

Воспитанница военно-патриотического клуба «Росич» Семенова Софья 

приняла участие в областном конкурсе «Делай, как я!» и вошла в десятку 

лучших воспитанников ВПК Пензенской области. 

Все юнармейские отряды подписаны на официальное сообщество 

«Юнармия. Пенза» в социальной сети в ВК. 

В апреле 2020 года ВПК «Росич» представлял Бессоновский район на 

региональном конкурсе «Лучший Военно-патриотический клуб» Пензенской 

области в рамках реализации общественного проекта Приволжского 

Федерального округа «Герои Отечества». По результатам конкурса ВПК 

«Росич» занял первое место и был признан лучшим ВПК Пензенской области.  

В июне 2020 года ВПК «Росич» Бессоновского района Пензенской 

области, представит наш регион на уровне Приволжского Федерального округа, 

в городе Нижний Новгород.  

В мае, по инициативе областного штаба ВВПДО «Юнармия» г. Пензы, 

проводилась тест-викторина «История нашей Победы», посвященной 75-

годовщине Победы советского народа в Великой Отечественной войне. В 

тестировании принимали участие юнармейцы Бессоновской(6 чел) и 

Чемодановской(2 чел) средних школ. Юнармейцы Бессоновской средней 

школы заняли призовые места в возрастной категории 2004-2005 г.р.: Гусев 

Даниил – 1 место, Кузьминых Егор – 2 место. 

2 июня 2020года состоялась итоговая онлайн-конференция на 

платформе Zoom Регионального штаба ВВПОД «ЮНАРМИЯ» Пензенской 

области.  

Лучшие юнармейцы Бессоновской, Чемодановской и Грабовской №1 

школ приказом начальника штаба ВВПОД «ЮНАРМИЯ» были награждены 

грамотами и благодарственными письмами.  

 

Курирование работы по формированию ЗОЖ 

 

Методическим центром продолжалось курирование работы по по 

сохранению и укреплению здоровья обучающихся в школах района. 



Данная работа регулярно проводилась в урочное и внеурочное время по 

нескольким направлениям: учебная работа, просветительско-воспитательная 

работа с обучающимися и их родителями.  

Во всех школах района ведется курс «Разговор о правильном питании» в 

изучении которого на уроках, классных часах и внеурочных мероприятиях 

приняли участие 1943 обучающихся.  

В школах района проводились дискуссии и круглые столы на тему 

сохранения и укрепления здоровья, встречи с медицинскими работниками 

«Овощи и фрукты - полезные продукты», «Здоровое питание – основа 

процветания», проводились конкурсы творческих работ и плакатов «Хрусти 

морковкой, а не чипсами», форум «Правильное питание – основа здоровья» 

(МБОУ СОШ с. Бессоновка, МБОУ СОШ с. Чемодановка, МБОУ СОШ №1, 

№2 с. Грабово). 

В течение октября проведен месячник, направленный на борьбу с 

курением и пропаганду ЗОЖ. В библиотеках постоянно действуют выставка 

книг и публицистических статей «Здоровый образ жизни». Проведены 

конкурсы творческих работ и плакатов «Хрусти морковкой, а не чипсами», «Я 

прививки не боюсь», «Мой любимый вид спорта», «Безопасное движение», 

«ГТО – путь к успеху». 

Во всех школах района с 23 апреля по 1 мая проводилась Европейская 

неделя иммунизации, в рамках которой проведены классные часы в 1-4 классах 

по теме «Я прививок не боюсь», в  5-11 классах о пользе витаминов, об 

иммунитете.  

Большое внимание уделяется вопросу просвещения родителей. На 

родительских собраниях проводятся беседы о рационе школьника, режиме 

питания в соответствии с возрастными потребностями обучающихся. 

Особое внимание вопросам здоровьесбережения уделялось в МБОУ 

СОШ им. С.Е.Кузнецова с. Чемодановка.  

Коллектив школы продолжал работать по развитию и укреплению 

ценностных установок и жизненных приоритетов на здоровье, здоровый образ 

жизни. Продолжилась работа по реализации проекта «Школа, содействующая 

здоровью», реализация программ  «Формирование здоровьесберегающего 

пространства школы», «Совершенствование организации горячего питания". 

В рамках учебной работы в сентябре 2019 года проведен семинары для 

молодых педагогов школы «Здоровьесберегающее пространство школы», 

семинар для педагогов школы «Формирование основ культуры правильного 

питания школьников».  

Учащиеся и педагоги школы принимали участие в различных конкурсах, 

касающихся вопросов здоровьесбережения. 

Ученица 10 класса Зиновьева Светлана под руководством Косичкиной 

Веры Викторовны стала участником  федерального  проекта «Комплексная 

программа по формированию здорового образа жизни у школьников «Здоровый 

образ жизни - путь к успеху». 

Учащиеся 4в класса под руководством Корневой Т.В. в 2019 году стали 

победителями V международного конкурса «О правильном питании и здоровом 



образе жизни» в рамках программ «Здоровые дети», «Разговор о правильном 

питании», где заняли 1 место среди участников из Российской Федерации. Они 

представляли Россию на телемосте между победителями международного 

конкурса «О правильном питании и здоровом образе жизни». Мероприятие 

проходило 12 декабря 2019 г. на базе Института регионального развития 

Пензенской области в рамках регионального проекта «Питаемся правильно».  

Просветительско-воспитательная работа проводилась с обучающимися и 

их родителями. В школе работал родительский лекторий «Здоровый ребенок – 

здоровая нация». Проведено 14 занятий для родителей 1-2, 3-4, 5-6, 7-8, 9-11 

классов, на которых освещались вопросы здорового образа жизни, 

нравственного, трудового, эстетического патриотического, полового 

воспитания, вопросы профилактики негативных явлений и правонарушений. В 

работе лектория приняли участие классные руководители, психолог, 

социальный педагог, члены администрации школы, врачи-педиатры ЦРБ, 

инспектор по пропаганде ОГИБДД по Бессоновскому району. Рассмотрено 28 

вопросов, лекторий посетили 529 родителей.  

 

Работа с одарёнными детьми 

 

Работа с одаренными и высокомотивированными детьми является одной 

из важных задач деятельности Методического центра.  

Эта работа осуществляется через урочную и внеурочную деятельность: 

В урочной деятельности педагоги района используют различные формы 

работы с одарёнными детьми: разноуровневое обучение, профильное обучение, 

учебный творческий проект, разнообразные формы проведения уроков 

(нестандартные уроки): мозговой штурм, пресс-конференция, зачеты-вертушки, 

уроки семинары, деловые игры. 

Во внеурочной деятельности используют: консультации, подготовку к 

различным олимпиадам, подготовку к сдаче ЕГЭ, ГИА, создание научно-

исследовательских работ и творческих проектов, участие в различных 

конкурсах. На всех ступенях обучения проводятся элективные курсы по 

предметам. 

В целях раннего выявления одаренных учащихся в начальных классах 

проводится муниципальный этап IX Всероссийской интеллектуальной 

олимпиады «Ученик XXI века: пробуем силы – проявляем способности», для 

школьников, обучающихся по системе УМК «Начальная школа XXI века» и 

учащихся, обучающихся по иным УМК. Ежегодно остается стабильным 

количество участников олимпиады. В этом году в олимпиаде принимали 

участие 24 ученика 4-х классов. Участники выполняли задания по четырем 

предметам (литературное чтение, русский язык, математика и окружающий 

мир). 

В целях активизации учащимися полученных знаний по основам наук, 

создания оптимальных условий для выявления одарённых и талантливых детей, 

их дальнейшего развития, все школы района принимают активное участие во 

Всероссийской олимпиаде школьников. 



В 2019-2020 учебном году школьный тур Всероссийской олимпиады 

школьников проходил в единые сроки и по заданиям, разработанным 

творческими группами педагогов-предметников. В школьном этапе приняло 

участие 4109 обучающихся 5-11 классов школ района, из которых 469 человека, 

набравшие более 50% от общего количества баллов стали участниками 

муниципального этапа Всероссийской олимпиады школьников, завоевав 51 

первых и 142 призовых места.  

Наибольшее количество участников было представлено на олимпиадах 

по математике, физике, географии, русскому языку, географии, 

обществознанию, биологии, физической культуре. 

Количество участников Всероссийской олимпиады школьников в 

сравнении по годам представлено в таблице1. 

Таблица1 

 

На областном этапе Олимпиады призовые места завоевали 2 учащихся 

по предметам: 

- технология - Панфёров Александр, ученик 10 класса МБОУ СОШ с. 

Бессоновка; 

- английский язык - Беляков Александр, ученик 11 класса МБОУ СОШ 

с. Бессоновка. 

В целях развития интеллектуального творчества школьников, 

привлечения их к исследовательской работе традиционно проводится 

муниципальный этап научно-практической конференции школьников «Старт в 

науку», количество участников которой постоянно увеличивается. В 

прошедшем учебном году в конференции приняли участие 22 обучающихся из 

5 школ и 1 филиала по предметам: информатика, математика, физика, 

литература, иностранный язык, химия, география, краеведение. 

На заочный этап областной научно-практической конференции было 

направлено 7 работ. Агапов Илья, обучающийся 9 класса МБОУ СОШ им. 

С.Е.Кузнецова с. Чемодановка награжден дипломом за 3 место в областной 

научно-практической конференции школьников «Старт в науке» в номинации 

«География». 

 2017-2018 

учебный год 

2018-2019 

учебный год 

2019-2020 

учебный год 

Участн

ики 

(чел) 

Победи

тели 

(чел) 

Приз

ёры 

(чел) 

Участн

ики 

(чел) 

Победи

тели 

(чел) 

Приз

ёры 

(чел) 

Участн

ики 

(чел) 

Побед

ители 

(чел) 

Приз

ёры 

(чел) 

Школьный 

этап ВсОШ 

3805 305 721 3447 405 649 4109 537 1102 

Муниципал

ьный этап 

ВсОШ 

568 49 157 532 55 133 469 51 142 

Региона-

льный этап 

ВсОШ 

24 1 - 39 - 4 32 1 1 



Количество участников конференции в сравнении по годам 

представлено в таблице 2 

Таблица 2 
 Количество 

участников 

Количество 

победителей 

Количество 

призёров 

Победители и 

призёры 

областного 

этапа 

2017-2018 

учебный год 

40 12 13 2 

2018-2019 

учебный год 

42 8 21 1 

2019-2020 

учебный год 

22 7 14 1 

 

С целью выявления одарённых и талантливых детей, их дальнейшего 

интеллектуального развития методическим центром организовывалось участие 

школ района в реализации регионального образовательного проекта 

«Интеллектуальные игры».  Методистом Гавриленко М.А. было организовано 

проведение муниципальных этапов  трёх региональных игр. 

1 ноября 2019 года состоялся муниципальный этап игры «Креатив-бой», 

который открыл сезон интеллектуальных игр. Региональный проект 

"Интеллектуальные игры" реализуется с 2016 года и школы района в нем 

активно участвуют. В игре приняли участие 11 команд двух возрастных 

категорий (5-6 и 7-8 классы) из средних школ с. Бессоновска, с. Грабово, с. 

Вазерски, с. Кижеватово, с. Сосновска и с. Чемодановка. 

10 января 2020 года состоялся отборочный этап интеллектуально-

развивающей игры «Что? Где? Когда?» в рамках Интеллектуальной олимпиады 

Приволжского федерального округа. 

В игре приняли участие 7 команд из общеобразовательных школ района.  

21 февраля 2020 года прошел Региональный этап игры "Умники и 

умницы Сурского края". 

Каждый игрок отвечал на 30 вопросов экспресс-викторины на тему 

«Великая Отечественная война в кинематографе и литературе» и писал 

письменную работу в жанре эссе на одну из четырех предложенных тем. 

По результатам игры сформирована команда из 25 финалистов - 

десятиклассников, в которую вошли ученики Бессоновской средней школы 

Панферов Александр и Монахов Дмитрий. 
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